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План работы школьного спортивного клуба 
«Гандбол для всех» 
Цель работы ШСК:
- формирование потребности в здоровом образе жизни и систематических занятиях физической культурой и спортом у обучающихся общеобразовательного учреждения, развитие в ОУ спортивной игры- гандбол.
Задачи:
1.     вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
2.     проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований;
3.     комплектование и подготовка команд обучающихся по гандболу для участия в муниципальных и региональных соревнованиях;
4.     организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся;
5.     пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;
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- составление и утверждение плана спортивно массовых мероприятий;                          
 - составление расписания работы ШСК;
	


Май 
	 Руководитель ШСК

	
	
	
	

	Методическая деятельность

	Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом
	- участие в  методических объединениях педагогов  (на уровне района);
- участие в семинарах, круглых столах и других формах обмена опытом в районе.
	В течение учебного года по плану
	Руководитель ШСК 

	Связь с образовательными  учреждениями района

	Связь со школами района
	- обмен информацией с сотрудниками  других ОУ, работающих в рамках физкультурно-спортивной направленности;
- проведение совместных мероприятий.
	в течение учебного года
	Руководитель ШСК 

	Осуществление контроля над работой ШСК

	Контроль ведения отчетной документации 
	- проверка планов работы;
- проверка ведения журналов.
	В течение учебного года 
	Директор ОО

	Контроль посещения занятий детьми, контроль наполняемости групп
	- посещение занятий с целью контроля;
- проверка отчетной документации
	В течение учебного года
	Директор ОО

	
	
	
	

	
	
	
	

	Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа

	
	
	
	

	Проведение спортивных соревнований, спартакиад школьного уровня
	- общешкольные соревнования по гандболу


- организация и проведение  школьной олимпиады по физической культуре 

- участие в региональных  соревнованиях по гандболу

 - традиционный предновогодний турнир по гандболу 

-  участие в региональных  соревнованиях по гандболу

- соревнования, посвященные Дню защитника Отечества

- товарищеская встреча  по гандболу с командой Тверского Суворовского военного училища и др.

- сдача норм ГТО 

- Спортивно-развлекательное мероприятие «Здравствуй, лето!» 
	сентябрь 
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	Руководитель ШСК 
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